Sie haben Fragen, wiinschen Beratung oder
weitere Informationen? Sie mochten sich
mit anderen Menschen austauschen oder

benotigen Unterstltzung?

Gerne stellen wir lhnen unsere Angebote in
einem personlichen Gesprach naher vor.
Rufen sie uns an und vereinbaren sie einen
unverbindlichen Gesprachstermin bei ihnen
zuhause oder in unserem Buro. Oder
kommen sie einfach wahrend der

Offnungszeiten vorbei.

Unser Blro dient als offene Anlaufstelle fir
alle Interessierten, betroffene Personen,

Angehorige und Freunde.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag:
10:00 - 12:00Uhr
Freitag:
16:00 - 18:00Uhr

Anfahrt:

socias Biedenkopf

Bad Laasphe

e

\ Breidenstein

Ansprechpartner:

Julia Tesch

Diplom-Sozialpadagogin

Fachkraft fur tiergestutzte Therapie&Padagogik

Fritz-Henkel-Str. 3
35216 Biedenkopf (Wallau)

Tel.: 06461 / 989 55 22

Fax: 06461 / 989 55 23

Mobil: 0178 / 33 666 04
Mail: info@socias.de
Web: www.socias.de

Unterstutzung fur Menschen

mit Assistenzbedarf
Julia Tesch

Ambulant Betreutes Wohnen

Beratung, Betreuung, Begleitung, Forderung



Das Betreute Wohnen ist ein individuelles,
ambulantes Hilfeangebot fiur Menschen mit
Assistenzbedarf, die in ihrer eigenen Wohnung
leben mochten, aber zeitweise oder auf Dauer

Unterstiitzung benotigen.

Zur Zielgruppe gehoren erwachsene Menschen
mit einer psychischen Erkrankung oder
seelischen Behinderung, sowie Menschen mit
einer chronischen Abhangigkeitserkrankung.
Eingeschlossen sind Menschen, die von einer

solchen Behinderung bedroht sind.

Oberstes Ziel des Ambulant Betreuten
Wohnens ist die Forderung und der Erhalt einer
eigenstandigen, selbstbestimmten

Lebensfliihrung.

Die Kosten des Ambulant Betreuten Wohnens Uber-
nimmt in der Regel der Landeswohlfahrtsverband
Hessen, da viele Menschen mit Assistenzbedarf einen
Rechtsanspruch auf diese Leistungen haben. Bei der
Antragstellung sind wir gerne behilflich. Unser Ange-
bot steht auch Personen zur Verfiigung, die selbst fir

diese Leistungen zahlen kénnen.

Zu unseren Leistungen zahlen emotionale und
psychosoziale Hilfen, Beratung, Begleitung,
Betreuung und Unterstlitzung in allen Fragen
der alltaglichen Lebensfiihrung. Beispiele fiir

unsere Leistungen sind:

e Erhalt, bzw. Schaffung von eigenem
Wohnraum

e Hilfen zur groRtmoglichen Selbstbestim-
mung und selbststandigeren Lebensfiih-
rung

e Hilfen bei der alltaglichen Lebensfiihrung
und —gestaltung

e Psychische, kognitive und soziale Forde-
rung und Stabilisierung

e Erhalt oder Erarbeitung einer sinnvollen
Tagesstruktur, Unterstltzung im Bereich
Arbeit und Beschaftigung

e Unterstltzung beim Aufbau und Erhalt so-
zialer Kontakte

e Krisenintervention und Konfliktbewalti-
gung
e Gesundheitsflursorge

e Hilfe im Umgang mit Amtern, Behdrden
und Finanzen

e Freizeitgestaltung
e \Vermittlung weiterfihrender Hilfen




